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作者：何飛鵬 

•何飛鵬 （1952年－），台北市人，台
灣著名出版家，及企業家。 

 

•何飛鵬曾領導過的出版團隊，包含：商
周出版、墨刻出版、莫克出版、布克文
化、積木文化、原水文化、性林文化、
新手父母、易博士、奇幻基地、啟示出
版、霹靂出版、春光、藍鯨出版……等
近廿家出版社；以及城邦國際名表、高
爾夫雜誌、城邦音響雜誌、新電子雜誌、
新通訊雜誌、Manager Today 經理人月
刊、數位時代雙週、漂亮家居……等雜
誌刊物。 



Part 1 
正念，先學會做自己不討厭的人吧！ 

•正向思考：心中有陽光 

•信任：信任自己，信任別人 

•務實：挽起袖子，彎下腰來 

•謙和：翹腳斜坐穿夾克 

•轉念：莫把貴人當仇人 



Part 2 
劫難，看祂能怎樣 

•工作的劫難：耐性、智慧、幽默 

•生涯的劫難：低潮時享受學習 

•中階主管的劫難：主動出擊、向上管理 

•客戶的劫難：客戶有講理的嗎 

•自己的劫難：如何改變自己 

 



Part 3 
方法，學得金針繡 

•管理不確定的解惑之法：拒絕不確定的答案－
把不確定變成確定 

•最簡易可行的創新之法：尋找不一樣 

•萬無一失的事前準備之法：事先徹底過一遍 

•絕對競爭下的致勝之法：工作˙多一點 

•以退為進的談判之法：今天純吃飯就好 



Part 4 
得失，進退捨得之間 

•人與事之間的得失抉擇：為人厚道，處
世精明 

•當下與未來的抉擇：二十五歲看透一生 

•張開雙手結善緣：有用你就拿去吧！ 

 

 



新書搶先報 

敬天愛人秉初心     切磋琢磨期君子 

自慢人生的終極修煉與實踐，在於君子之
道－－心性、道德、學問、文章、修養有
成，而個性平易，幽默風趣，有分寸卻不
刻薄；君子之道是一段不斷切磋琢磨的過
程，以期培養無可取代的專業能力，成就
更大的功業。 

  從內在心性的修煉，到外顯能力的修
煉，最終到團隊領導的修煉，《切磋琢磨
期君子》送給讀者一計君子人生的智慧錦
囊，跟著作者培養獨特的自慢處世哲學，
藉此及早實踐事業有成，衣食豐足，心性
高尚的成功人生。 



THE  END 


